GESUNDHEITSTAG 2017
MATSCHER AU - 21. MAI 2017

TU’S EINFACH
ISS EINFACH

Bunter Salatteller
Blattsalate, Kresse, Urkarotten, getoastetes Schwarzbrot;

Rote Beete Carpaccio
Ziegenkésebillchen, Apfel;

Gegrillte Kartoffel

Krauterquark, Olivendl;

Vinschger Bio Krauternudel
Gemdliseragout, Stdtiroler Parmesan;

Vinschgau Burger

Fleisch, Sauerkraut, Gurke, Senf, Vinschger Paarl;

Apfelstrudel
Y2 | Wasser
Safte (0,2 1)
Bier (0,3 1)

Mit freundlicher Unterstiitzung von / Sostenuto da
Gastrofresh

Metzgerei Kiem / Macelleria Kiem

65€
7€
4€
b€
65€

25€
1€
L5€
25€

Vinschger Bauern Sauerkraut, Fam. Lechner / Crauti freschi venostani, famiglia Lechner

Spezialbackerei Schuster Laatsch / Panificio Schuster Laudes

Krauterschlossl / Castellino delle erbe

Sozialgenossenschaft Biologischer Gartenbau Latsch / Cooperativa sociale Ortocultura biologica di Laces

GIORNATA DELLA SALUTE 2017

MATSCHER AU - 21 MAGGIO 2017

PRONTI E VIA
SI MANGIA

Insalata colorata

Insalatina, nasturzio, carote viola, pane nero tostato;

Carpaccio di barbabietola rossa
Formaggio di capra, mela;

Patate alla griglia
Ricotta alle erbe, olio d’oliva;

Pasta alle erbe bio della val Venosta
Ragu di verdure, parmigiano dell’Alto Adige;

Hamburger della val Venosta
Carne, crauti, cetriolo, senape, Vinschger Paarl;

Strudel di mele
Y2 | di acqua
Succhi (0,2 1)

Birra (0,3 1)

65€
7€
4€
b€
65€

25€

1€
| 5€
25€



